
 

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会関西支部 研修部 

 

【J61】講師育成講座（能力向上研修）のご案内 
講師育成講座は、企業等から依頼された研修目標に対し、依頼元のニーズに応えられる研修講師としての能力

を育成する講座です。支部の受託講師を目指す方は、講師育成講座の「基礎研修（研修部主催理論講座を 10講

座履修）」→「能力向上研修（研修部主催）」→「実践力向上研修・審査（事業推進部主催）」を経ることにな

ります。 

この度の「能力向上研修」は、研修講師として依頼ニーズに応じた企画書や研修資料が適切に作成でき、研修

の実践ができる能力の習得を目標にしています。本研修の第 4日目の評価で水準を満たすと修了し、「実践力向

上研修審査」に進むことができます。下記の受講資格を満たしている方は、奮ってご参加ください。 

関西支部教育体系については https://kansai.counselor.or.jp/8686/ をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 要 項 

講 座 名 【J61】講師育成講座（能力向上研修） 

開催日時 

①2025 年 10 月 11 日 ②11 月 1日 ③12 月 13 日 ①②③とも 9：30～16：30 7 時間 

（内、昼休憩 1時間） 

④2026 年 1 月 10 日 9：00～17：00 8 時間（内、昼休憩 1時間） いずれも土曜日 

会   場 関西支部研修室 大阪府大阪市中央区石町 2-5-3 エル・おおさか南館 

講   師 一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 関西支部 認定講師 

募集人数 10 名（先着順受付）（最少開講人員 5名） 

受講資格 

次の①②を満たしていること 
①「講師育成講座(基礎研修)」にあたる研修部理論講座（全 10 講座）の全てを修了された方 

(指定替講座の修了も可) 
ただし、それぞれの修了年を含む５年度以内に受講していること。 
※基礎研修についてはこちらをご覧ください。https://kansai.counselor.or.jp/8686/ 

または、講師育成講座の第 1段階の「基礎研修」に当たる下記シニア講座を修了した方。 

1) NO.6 臨床精神医学・心身医学の実践 / 1 日 6時間 

2) NO.9 キャリア形成支援の事例検討及び実習 / 3 日 18 時間 

3) NO.17 人間関係形成の実践的理解 / 1 日 6 時間 

4) NO.18 ファシリテーションとグループワークの実践的理解 / 2 日 12 時間 

5) NO.20 メンタルヘルス支援体制の実践的理解 / 3 日 18 時間 
（申し込み時、講座開講時修了証のコピーの提出が必要） 
②産業カウンセラー有資格者  

受 講 料 60,000 円 

【研修企画、資料作成の基礎】 

・研修資料（企画書、タイムテーブル、レジュメ、アンケート）の作成要領 

・モデリング学習（セルフケア研修プログラム、資料を見る） 

・模擬課題の出題 

・企業ニーズをヒアリングする力を養う 

【模擬課題の確認・修正】 

・演習：発表練習（受講者からのアンケート回答受取とサポーターからの 

フィードバック） 

【発表及び評価】 

・模擬課題を発表しコメンテーターから評価とフィードバックを受ける 

①  2025 年 10 月 11 日（土） 

第１日目研修 

② 2025 年 11 月 1 日（土） 

第２日目研修 

④ 2026 年 1 月 10 日（土） 

第４日目研修 

 

【模擬課題の確認・修正】 

・演習：発表練習（受講者からのアンケート回答受取とサポーターからの 

フィードバック） 

 

③ 2025 年 12 月 13 日（土） 

第３日目研修 



ポイント 規定の通り 

修了要件 
次の①と②を満たしていること 
①80％以上の出席 
②講座内審査による合格評価 

申込方法 関西支部ホームページの各講義・講座を選択し Web より申し込みをしてください。 

申 込 
締 切 日 

2025 年 9月 11 日（木）（定員になり次第締め切ります） 
※開催 2週間前の運営日 9月 26 日 17 時までのキャンセルは返金させていただきます。 
それ以降のキャンセルについては返金することはできませんのでご了承下さい。 

そ の 他 
・本講座に関連して収集した情報については、個人情報保護法を遵守し適切に取り扱います。 

・お問合わせは、平日 9時～17 時に事務局まで。kns-kensyu@counselor.or.jp 
・お申込み後、講座開講 7営業日前までにご案内が届かない場合はご連絡ください。 

 
  
 


