
 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

傾聴力を生かして元気に、 

フレイル予防！！ 

 

 

 
 

 

●開催日時  2026 年 1 月 24 日(土)     
14：00～16：00 

●参加費 協会会員 500 円一般参加 1,000 円（当日
受付にてお支払いください） 

●開催場所 日本産業カウンセラー協会京都事務所 
（裏面「京都事務所の行き方」参照） 

●申込先 https://forms.office.com/r/bD5X3AqXBG 

     （下記 TEL、Email からでも申込可能） 

●申込期限  1 月 21 日(水) 定員 15 名    
※定員になり次第、締め切らさせて       
いただきます 

●お問合せ 平日 10：00～17：00    

      京都市下京区月鉾町 39 番地 1 四条烏丸
大西ビル 7 階
（一社）日本産業カウンセラー協会京都事務所  

TEL:075-212-9100   

Email：kns-kyoto@counselor.or.jp 

新春フリートーキング 

寒い時期ですが、みん

なで楽しく元気に学

びあいましょう！ 

サタディ・カフェとは、「サタディ・カフェ」の名の通り、土曜の午後に
京都事務所で会員の能力向上と相互のつながりやネットワークを
広げる場として開催しています。 

人生 100 年時代と言われている昨今。 介護保険制度、成年後見制度について

の高齢者福祉に関する知識を深め、元気にもつながる傾聴の基本を一緒に学

びましょう。 テーマにご興味のある方ならどなたでも参加できます。 

 

バリスタ紹介： 

園村 雅裕（そのむら まさひろ）さん  

介護福祉士として８年、ケアマネジャー
を８年  

地域包括支援センターでの総合相談・権
利擁護・介護予防を１０年  

産業カウンセラー養成講座実技指導者と
して２０年  

保有資格              
シニア産業カウンセラー 関西支部 
産業カウンセラー養成講座部長   
公認心理師 キャリアコンサルタント
社会福祉士 主任介護支援専門員    

 

https://forms.office.com/r/bD5X3AqXBG
mailto:kns-kyoto@counselor.or.jp


 
京都事務所の行き方 

①  阪急烏丸駅または地下鉄四条駅を下車します。 

② 地下道を通り、26番出口へ。 

③ 地上 1階に上がり外に出ます。 

④ 信号を渡ります。（向かいに yasaa ビルが見えます） 

⑤ 信号をわたり西向きに歩き、ホリーズカフェを通り過ぎ
しばらく歩くと 

⑥ エイブルがみえたら、大西ビル(日本産業カウンセラー協
会京都事務所の看板)が見えますので、入館します。 

⑦ 7階にエレベーターで上がり左のつきあたりに事務所が
あります 

   

②   
③ 

④ ⑤ ⑥   

①   

一般社団法人日本産業カウンセラー協会京都事務所 
TEL：075-212-9100  
〒600-8492  京都府京都市下京区月鉾町 39-1 四条烏丸大西ビル 7F 
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