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養成講座で身につけた傾聴力を維持したい・もっと高めたい、もっと学びたいみなさまへ 

 

 

 

 

カウンセリングスキルアップ講座は、産業カウンセラー養成講座で身につけた傾聴力を維持したい方や、もっと

高めたい方、資格を取得したけれどまだまだ傾聴力の学びを深めたい方のための講座です。はじめての方、前回

受講された方、シニア産業カウンセラー資格を目指す方も奮ってご参加ください。 

開 催 要 項 

講 座 名 【J６３】カウンセリングスキルアップ・ベーシック講座（春期） 

ねらい 
１）「傾聴」をしっかりと習得する。    

２）「見立て」ができるようになる。 

開催日時 

202６年５月１7 日～年９月２０日（日曜日） 9:30～16:30（6 時間・昼食休憩 1 時間） 

 

  日程 体験 主な講座内容 

１日目 ５月 17 日 １ ライブ 15 分/振り返り 

２日目 ６月 14 日 ２ ライブ 20 分/振り返り 

３日目 ７月１２日 ３ ライブ ２0 分/振り返り 

４日目 
８月 23 日 4-① 

ライブ 4５分（ライブ１５分/途中振り返り/ 

ライブ３０分/振り返り） 

５日目 
9 月 20 日 4-② 

ライブ 4５分（ライブ１５分/途中振り返り/ 

ライブ３０分/振り返り） 

※人数や状況により変更することがあります。 

講座内容 

▶経験豊富な実技指導者のもとで、各自の課題と目標を踏まえて面接実習をくり返し行い、養成講

座で身につけたスキルを継続して向上していきます。 

▶複数の実技指導者から指導を受けていただくことができます。  

▶実践力向上のロードマップとして、『ベーシック講座』を 2 回修了すると、上位講座である『カウ

ンセリングスキルアップ・ミドル講座』に進むことができます。 

  ＊詳細は以下の「その他」の項を参照 

会場 エル・おおさか 

修了要件 

下記の 1～2 をすべて満たすと修了になります。 

１.８０%以上の出席  

２.毎回の振り返り用紙の提出 

推奨講座の 

ご案内 

・理論学習講座の受講の推奨 ＊ 
＊産業カウンセラーとしての知識を習得するため、関西支部研修部主催の理論学習講座またはシニア産業カ

ウンセラー育成講座を受講することを推奨いたします。開講講座に関しては関西支部ホームページ、関西支部

メルマガ及び「会報誌 JAICO」で確認をお願いします。 

・クライエント体験の推奨＊ 
＊「関西支部 相談室（大阪・兵庫・京都）」にて、自己理解を深めるためのクライエント体験をお奨めいたしま

す。自己理解を深め、一層の能力向上を図ることを目的とした体験を受け、カウンセラー自身が「人をどう観る

【J6３】カウンセリングスキルアップ・ベーシック講座（春期）のご案内 



 
か、どう捉えるか」という視点を持つことの大切を知ることで、カウンセラーの持つ人間観は、カウンセリング態

度や姿勢にも現れ、クライエントに対するアセスメントや技法にも影響します。自分がどんな人間観を持ってい

るかを知ることは、カウンセラーとしてのとても重要な第一歩となります。 

実技指導者 協会認定実技指導者 

募集人数 ３０名（最少開催人数：６名） 

受講資格 
産業カウンセラー資格取得者で当協会に資格登録している会員 

（以前にベーシック講座を受講した方もくり返し受講していただけます。） 

受 講 料 ３５，０００円 

ポイント 各日５ポイント（日本産業カウンセラー協会 会員） 

申込方法 
 
関西支部ホームページの「各講義・講座」を選択し、Ｗｅｂよりお申し込みください。  

受講受付     
先着順に受付。お申し込み時には必ずメールアドレスをお書きください。受講料の入金確認をもって

正式な受講確定となります。入金確認後、受講ガイダンスを送らせていただきます。 

申込締切 

日時 

202６年４月１６日（木）17 時 (※ ただし定員になり次第締め切ります。) 

注１．開催 2 週間前の営業日(５/１（金）17 時)までにご連絡いただいたキャンセルは受講料を返

金させていただきます。それ以降のキャンセルについては、申し込みの如何に関わらず返金する

ことはできませんのでご了承ください。 

注２．受講申込後、本締切日までにご入金が無い場合は、受講申込みをキャンセルされたものとみ

なします。 

その他 

1.実習のみでの参加もできます。（修了要件に満たないため、出席日数分の会員ポイントは付きます

が、修了証の発行はありません） 

2.『ベーシック講座』の上位講座である『カウンセリングスキルアップ・ミドル講座』に進むためには、

過去３年以内のベーシック講座を２回以上修了していることが受講要件になります 

3. ご提出いただいた個人情報は、本講座の運営・連絡以外には使用いたしません。 

 
●問合せ先：一般社団法人日本産業カウンセラー協会 関西支部事務局  

平日 9 時～17 時 電話：０６－４９６３－２３５７  
メールアドレス： kns-kensyu@counselor.or.jp                                      

関西支部講義･講座情報一覧 

 


